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1. Krok určite si aké máte cieľové RRR bez poplatkov a spreadu, toto číslo musí byť okrúhle nemôže mať desatinné číslo. Napríklad 1:2 alebo 1:3, riskujem 25 tickov pre zisk 75 tickov moje RRR je 1:3. Pokiaľ používate viac druhov RRR je nutné prejsť nasledovné kroky pre každé RRR zvlásť.


2. Pričítajte číslo jedna k tomu RRR teda ak RRR je 1:3 tak pričítam nasledovne 3 + 1 je 4 ak je RRR 1:2 tak pričítam 2 + 1 je 3 atď. 


3. To číslo, ktoré ste dostali, znamená ako by ste mali rozmýšlať ohľadne sledu ziskov a strát a hlavne ako by ste mali deliť sled obchodov. Držme sa RRR 1:3 tu je číslo 1 + 3 teda 4. Sled obchodov si rozdelíme skupiny, ktoré obsahujú 4 obchody. Ak zo štyroch obchodov sa podarí iba jeden a ostatné budú straty, tak ste nulový. Tu sa trošku zastavím vyššie RRR znamená pre mňa obrovskú psychickú úľavu pretože. Ak mám vysoké RRR znamená, že jeden ziskový obchod vykryje väčší počet strát. Povedzme že moje RRR je 1:1 to znamená, že z dvoch obchodov jeden obchod musí byť ziskový aby prípadnú druhú stratu vykryl a bol na nule. Avšak pri RRR 1:3 je nutný iba jeden profitabilný obchod zo štyroch, aby som bol na nule. Pokiaľ som šikovný a viem urobiť povedzme 2 profitabilné obchody zo štyroch tak vytváram zisk.


4. Definovanie maximálnej možnej straty percentom k veľkosti účtu. Povedzme, že maximálna možná strata z účtu je 6%. Vypočítajte si koľko je to peňazí. Ďalej si vypočítajte koľko SL-ov je možné z tejto sumy vytvoriť. Tu bude problém zrejme to, že každá situácia môže si vyžadovať iný SL. Treba si vziať v potaz priemerný SL bez poplatkov a spreadov. Keď máte počet SL-ov, ktoré ste ochotný prijať ako maximálnu možnú stratu v jednom mesiaci poznačte si toto číslo. Pri viacerých RRR je nutné prispôsobiť tento veľký mesačný SL k počtu používaných RRR. Ešte by som sa rád zastavil pri týchto veľkých mesačných SL-och. Je to istá čiastka z účtu, nemal by to byť nejaký extrémny veľký peniaz. A ďalej táto veľká mesačná strata vás nestretne každý mesiac. A preto je vhodné v prípade ak ešte pracujete odkladať si z mesačnej mzdy istú čiastku, ktorá bude rásť do výšku mesačnej straty alebo aj vyššie. V prípade, ak realizujete mesačný stratu – veľký stop loss budete si môcť poslať z našetrených peňazí na váš brokerský účet peniaze. Zmysel to má v tom, že ak budete dotovať účet pocítite psychickú úľavu a budete sa báť menej stratových obchodov a poriadne vás začnú mrzieť vaše našetrené peniaze, ktoré vám budú chýbať. Toto vás bude nútiť si vážiť peniaze a tým pádom vás to prinúti premyslieť si money management a byť viacej disciplinovaný, znížiť frekvenciu obchodov, brať zreteľnejšie situácie, riskovať rozumnejšie atď.

5. Takže sumárum potrebujeme vedieť počet používaných RRR, najidealnejšie je použiť pre túto pomôcku iba jeden typ RRR povedzme 1:3, pričítať v našom prípade k číslu 3 číslo jedna to je 4 a vedieť počet SL-ov, ktoré sa zmestia do veľkého mesačného stop loss-u.

6. [image: image1.png]Teraz opíšem časť buniek v exceli nad ktorými je nápis „Be lucky“.  

7. Začíname obchodovať a dajme tomu realizujeme nasledovne zisky a straty: 1. obchod strata, 2. obchod zisk, 3.obchod strata, 4. obchod – nebol dosiahnutý PT a tak sme realizovali iba časť PT napr.1násobok SL-u. Tu sa zastavím, keď realizujeme iba časť PT tak to musíme zaokrúhliť na násobok SL-u, aby sme si to vedeli vyznačiť v kolónkach. Čo sa týka obchodov, ktoré končili na B/E na tie v tejto pomôcke neberie zreteľ, ignorujeme ich akoby sa vôbec neboli nikdy stali.
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8. Tak a teraz máme vyplnené 4 skupinky kolóniek. S rôznym počtom kolóniek, ktoré zodpovedajú získu – modré kolónky a stratám – červené kolónky. Teraz  počet modrých kolóniek prenesieme do tabuľky, nad ktorým je nadpis „Blue squares“. Vyznačíme tam presne taký istý počet modrých kolóniek aký máme v štyroch skupinách kolóniek. [image: image2.png]

9. Teraz vyznačíme presne taký počet štvorčekov-kolóniek v tabuľke nad, ktorým je nadpis „Red squares“, aký máme v štyroch skupinách kolóniek. Čiže dve
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10. Teraz si urobíme sumárum do tabuľky nad ktorým je názov „Blue and red squares“. Keďže v tabuľke „Blue squares“ sú štyri modré štvorčeky a v tabuľke „Red squares“ sú dve, tak prevažujú modré štvorčeky – počet modrých štvorčekov, ktoré prevažujú nad červenými je dva a preto vyznačíme dva modré štvorčeky do pravého horného rohu.  A pokračujeme ďalej a dokončíme ďalší sled obchodov. Napríklad 1. obchod strata, 2. obchod strata, 3. obchod strata 4. obchod zisk s full PT. Do tabuľky „Red squares“ pribudnú 3 červené štvorčeky a do tabuľky „Blue squares“ pribudnú tri modré kolónky-štvorčeky. Keďže aj naďalej prevažujú modré štvorčeky nad červenými o dva štvorčeky, počet modrých štvorčekov v tabuľke „Blue and red squares“ sa nemení. V prípade, že počet modrých štvorčekov bude prevažovať iba o jeden štvorček nad červenými tak v tabuľke „Blue and red squares“ vymažeme 1 modrý štvorček.  V prípade ak  začnú prevažovať červené štvorčeky v tabuľke „Red squares“ nad modrými štvorčekami v tabuľke „Blue squares“ napríklad o dva štvorčeky. V tomto prípade musíme vymazať všetky modré štvorčeky v tabuľke „Blue and red squares“ a zaznačiť do ľavého dolné rohu dve červené štvorčeky. Teda tabuľku „Blue and red squares“ musíte udržovať stále aktuálnu, aktualizujete ju vždy po slede 4 obchodov v B/E sa v potaz neberú- B/E úplne ignorujeme. Teraz sa možno pýtate čo znamenajú tie vyšráfované štvorčeky-kolónky v ľavom dolnom rohu – no to je váš veľký mesačný SL premietnutý-prepočítaný na počet štvorčekov-kolóniek. Pokiaľ červené štvorčeky vyplnia vyšráfovanú časť tabuľky „Blue and red squares“ znamená to, že vám odišiel mesačný SL a musíte prestať s tradingom a všetko si premyslieť, či je chyba vo vás, alebo či to bol neobyčajne dlhý sled stratových obchodov – červených štvorčekov.
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Tabuľka „Blue and red squares“ nemôže obsahovať naraz aj modré aj červené štvorčeky. Tabuľka vždy obsahuje buď modré alebo buď červené štvorčeky – kolónky. Prípad, keď sa začnú objavovať červené štvorčeky – stratové obchody. Sa vyznačuje nasledovne. Nikdy nesmieme dovoliť, aby červené štvorčeky sa nám dostali von z vyšráfovanej plochy – znamenalo by to prekročenie maximálnej mesačnej straty a straty kontroly nad červenými štvorčekami – stratami. 
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V prípade, že by sme realizovali väčší zisk napríklad 4 alebo 5 násobok SL-u jednoducho vyznačíme „navyše“ modré štvorčeky nad tou mini tabuľkou, ktorú som nazval dosť zložito „4 skupiny kolóniek“. Príklad 1. obchod zisk s full PT, 2. obchod zisk s full PT, 3. obchod zisk s full PT 4. obchod zisk s full PT + realizovanie extra zisku v podobe 1-ho násobku SL.
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11. Keď začíname trading a nemáme ešte žiadne zisky, iba vymedzený veľký mesačný SL  v podobe počte malých SL-ov, tak môžeme urobiť viac malých tabuliek – „4 skupny kolóniek“ a vyznačiť do nich počet dostupných malých SL-ov – respektíve počet šancí!!!!
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12. Pokiaľ máme už realizované nejaký zisk – teda počet modrých štvorčekov je vyšší ako počet červených – a teda tabuľka „Blue and red squares“ obsahuje iba modré štvorčeky. Tak tento zisk si môžeme premietnuť do príležitostí do počtu malých SL-ov – respektíve šancí!
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Pokiaľ pozície navyšujete alebo uberáte počas obchodu. Na takéto operácie sa v tejto pomôcke prihliadajú ako na samostatné obchody.
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